ELEKTRONIK / SANAL TOPLANTILAR HAKKINDA

NOT: Mevcut 6zel kosullarimizda ,gecici elektronik toplantilarinizi WSQO’ya bildirmenize gerek
yoktur;yalnizca COVIT 19’dan sonra kalici olarak yapilacaksa gereklidir.

AL-ANANDA ELEKTRONIK TOPLANTILAR YENIi DEGIL

20 yildan fazla, Diinya Hizmet Orgiitii cevrim ici ve tele konferans yoluyla yapilan
gortsmelerin kaydini tutmaktadir.Bu toplantilar zaman icinde 6nemli bir sekilde buylidi ve
gelisti.Buglin 500’e yakin kayith elektronik toplanti var.

Bu toplantilardan birisini katilmak isterseniz asagidaki baglantiyi (linki) tiklayip
katilabilirsiniz.

https://al-anon.org /al-anon —meetings /electronic / meetings

Bircok Al-Anon boélge grubu gecici olarak ;birkac farkli cevrimici platform kullanarak
bulusmaya devam etmenin yollarini bulmak icin simdi de adim atti.

Uyelerin, yeni gelenleri karsilamanin ve pandemi kistlamalarina ragmen umut sunmanin
oneminin farkinda olduklari agiktir.

Web Sitesini Bilin ve Glivende Tutun

Yeni gelenlerin ve geri donen Uyelerin ¢evrimici toplantilar bulabilmesi icin litfen web sitesi
koordinatoriini toplantilarinizin erisim ayrintilari hakkinda bilgilendirin.(grup,wso,sifre..vb)

Bu kimlik bilgilerini cevrimici gbéstermemeyi tercih ederseniz;litfen potansiyel katilimcilarin bu
ayrintilari almak icin ulasabilecekleri bir e posta adresi veya bir telefon numarasi saglayin.

Platformunuzu Bilin ve Giivende Tutun

Gegici toplantilariniz igin hangi platform ve hangi teknolojiyi secerseniz se¢in toplantilara hazirhkli
gelmek grubunuzu giivende ve korunmasina yardimci olacaktir.

Bunu anlami sudur:giivenlik ve gizlilik ayarlariyla ilgili bilgileri incelemek icin biraz zaman ayirmak.
Al-Anon Toplantilari igin Telif Hakki Kurallar

Latfen tim konferans onayli yayinlarin ticari marka ve telif hakki diizenlemelerine tabi oldugunu
unutmayin.Ekranda paylasilan genel belgeler mirasimizdir.(Basamaklar,Gelenekler ve
Kavramlar)Onséz ve énerilen kapanis uygun telif hakki ve kredilerini gosterdikleri siirece.

Bunlar ayni zamanda bir toplantiya baskanlik eden veya ev sahipligi yapan bir grubun Gyelerine de
dagitilabilir.Ayni sekilde dizenli toplantilarimiz anlam fotokopili materyaller olarak kullanima sunar.

Tim Gyelere e posta ile gonderilmez veya herhangi bir cevrimici ortamda yayinlanamaz.



lyi Toplanti Yardim Eli Gerektirir.
Bunu vyalniz yapmak zorunda degilsiniz.Genel kural toplanti yonetimine en az

iki(2) Gyenin yardim etmesini 6nerir.Kisi baskanlik edebilir,okumalar yapabilir ve tartismalar énciliik
edebilir.Digeri yardimci sunucu ve moderator (baskan) olarak hareket edebilir.

Bir toplantiyi yonetmek odaklanma ve liderlik gerektirir.Ve Gyelerin bu gorevleri diizenli olarak
degistirmelerini istemeniz 6nerilir.

Bu toplanti yonetimi ile mesgul olamadan herkesin diizenli olarak paylasim yapmasini ve huzur
bulmasini saglar.Ayrica diger lyelere gruplarina hizmet etmenin bu yeni yolun deneyimleme firsatini
verir.

Moderatér /Toplanti Baskani (ve Yardimcisi)
Gorevleri:
a-)Toplantida Uyelerin tam adiyla bulunmadigindan emin olur.

b-)Kimligi belirsiz katihmcilardan telefon numaralarini veya cihaz adlarini kisisel adlarla
degistirmelerini  ister (ad soyad bas harflari)

c-)Toplanti sirasinda herkesin kim oldugunu gorebilmesi igin herkesin video kamerasini agmasini
ister.(Ne zaman harig ) Katilimcilar video olmadan telefonla katilim oldugunda.

Bekleme Odasi:

Katihmcilarin bir bekleme odasinda baslamasi ,kimligi belirsiz katilimcilarla olasi sorunlarin hizlica
degerlendirilmesine yardimci olunabilir.Tanimlanamayan katilimcilara ifade eder bir aygit yarine
kisisel ilk adi olmali .(show degil yaptiklari tepki kendilerini tanitmak olmahdir)

Katilimcilan Kaldirma:

Moderatorler (Baskanlar) kabul edilemez davranislarda bulunanlar durumunda veya kendi adlariyla
ve tercihen vidolarini agarak toplantilara istendiginde yanit vermeyerek katilimcilari nasil sessize
alacaklarini ve gerektiginde toplanti odasindan hizla gikaracagini bilmelidirler.

Alternatif olarak, katilmcilar toplanti odasinda toplanti sahibinin kendileriyle mesaj yoluyla 6zel
olarak iletisim kurdugu bekleme odasina tasinabilir.Kaldirilan katilimci o giin o toplantiya
katilamayacak ;ancak bir sonraki toplantiya geri gelme sec¢enegi sunulacaktir.

Odayi Kilitleme : Kisisel paylasimlar basladiginda odayi kilitleme secenegi de toplantidaki giivenlik
hissini arttirabilir ve kesintileri 6nleyebilir.

Guvenli Olmayan Segenekleri Devre Disi Birakma:

Bazi platformalar sanal arka planlar ,ekran paylasimi ve sohbet gibi secenekler sunar.Bunlar rahatsiz
edici ve dikkat dagitici olabilir.

Toplanti sahibi ve moderatorler (yardimci toplanti sahipleri) disindaki herkes icin bu secenekleri
devre disi birakmak ;toplantinizi glivende tutmaniza yardimci olabilir.

internet Baglanti Sorunlar:

Bazi katilimcilarin yiksek hizli internet hizina sahip olamayabilir.Bu ¢evrimici bir toplantinin pargasi
olamayacaklari anlamina gelmez. Video icin internet baglantisini ve ayni zamanda ses i¢in normal bir



telefonu kullanma secenekleri vardir.Bu bir toplanitda dikkati dagitabilecek seslerin olmasini 6nler ve
katihmcilara iki dinyanin en iyisini verir.

Dikkat : Telefon baglantilarinizda mobil baglantintinizi degil wifi kullanin.

Videolu sanal toplantilarin ¢cok fazla bant genisligi kaplayacagini unutmayin.Video ile katilmak icin bir
telefon kullaniyorsaniz telefon veri planinizi yanlslikla birkag dakikada tiiketmek yerine internet
wifi’ye bagli oldugunuzdan emin olun.

Hibrit Toplantilar:

Ayni anda cevrimici ve yliz ylize goriisme hibrit toplantilar terimi ylz ylize toplantilar sirasinda ayni
anda elektronik toplanti yapan gruplar icin kullanilir.

Herkes i¢in ananomlik saglamak ve bunu yapmanin en givenli yolu ;yalnizca ¢evrimigci katilmak
isteyenler icin telefon baglantilarina izin vermektedir.

Yeni Gelenleri Karsilamak:

WSO, ister gegici ister kalici olsun herhangi bir elektronik toplantiya katilanlar tarafindan artik hos
geldiniz e- postasini talep edilebilecegini duyurmaktan memnuniyet duyar.

Bu URL ‘yi toplantiniza yeni gelenlerle paylasmanizi/gorintilemenizi 6neririz.

Baglanti alicidan tek seferlik bir e-postasi alabilmesi igin kisisel e-postasini girmesini ister.

al-anon .org/ welcome WSO ayrica yakinda Amozon ve Kindle gibi olagan dagitim kanallari aracihigiyla
kiicuk bir Gcret karsihginda kullanilacak bir elektronik yeni gelen paketi tizerinde ¢alisiyor.

SiZE iYi BIR TOPLANTI DiLiYORUZ.

ELEKRONIK TOPLANTI KAYDI

Elektronik toplantilari tim Al-Anon toplantilar gibi ;bir aile Giyesi gibi veya arkadasinda alkolizmden
etkilenen herkese yardim ve umut sunar. Elektronik Al-Anon toplantilari 12 Gelenegin ruhuna
uymay!i kabul eder. Her Al-Anon lyesi toplantinin, Al-Anonun kurtarilmasina ve Al-Anon ile ilgili
konularinin tartisiimasina odaklanmasindan sorumludur. Al-Anon her zaman bizim (lyelerinin)
yarattig sey olacaktir.Gizlilik ve anonimlik platformdan platforma degisir.Cevrimici bir Al-Anon
toplantisina katilan kisisel gizliligin nasil korunacagini anlamak Al-Anon Uyesinin sorumlulugundadir.

Uye sayfasi WSO



